REFERENTEN

SPONSOREN

VERANSTALTUNGSORT
INFORMATIONEN

KLINIK FUR UNFALL-, WIEDERHERSTELLUNGSCHIRURGIE

UND REHABILITATIVE MEDIZIN
DER UNIVERSITATSMEDIZIN GREIFSWALD
LEITER: PROF. DR. MED. AXEL EKKERNKAMP
UND SPORTARZTEBUND M/V

Apell, Dr. med. V., OCW, Orthopédie Chirurgie Wiirzburg

Barthel, Dr. med. S., Orthopédie/Unfallchirurgie Pirna

Barz, Dr. med. Th., Orthopédische Praxis Greifswald

Dabers, Dr. med. Th., KfH Nierenzentrum Greifswald

Edinger, Dr. med. H., Andsthesie, Universitatsmedizin Greifswald
Ekkernkamp, Prof. Dr. med. A., Unfallchirurgie, Universitatsmedizin
Greifswald

Fleck, Dr. med. St., Neurochirurgie, Universitdtsmedizin Greifswald
Golzow, J., BBW, Greifswald

Giimbel, Dr. med. D., Unfallchirurgie, Universitatsmedizin Greifswald
Hohagen, S., Trainerin B Rudern Prévention, Schondorf

Holzl, Dr. med. M., Anésthesie, UKB Berlin

Kasch, PD Dr. med. R., Orthopadie, Universitdtsmedizin Greifswald
Kaiser, Dr. med. R., VBRS Landessportarzt M/V

Kraus, Dr. med. N., Orthopadie, Universitdtsmedizin Greifswald
Krechting, Dr. med. M., Handchirurgie, Universitatsmedizin Greifswald
Kriiger, Dr. med. J., Praxis Sporichirurgie, Berlin

Lange, Dr. med. A., Kinderklinik, Universitatsmedizin Greifswald
Lange, PD Dr. med. J., Unfallchirurgie, Universitdtsmedizin Greifswald
Losch, W., Gesundheitszentrum, Greifswald

Miiller-Botz, Dr. med. S., Anésthesie, Universitatsmedizin Greifswald
Nowotny, Dr. med. Th., ZAC, Anklam

Pietzner, Dr. med. U., Dietrich-Bonhoefferklinikum, Altentreptow
Riechert, M., BBW, Greifswald

Schrider, Dr. med. J., Orthopddie und Unfallchirurgie, Campus Virchow-
Klinikum, Charité Berlin

VoBschulte, Dr. med. H., Kinderchirurgie, Universitdtsmedizin Greifswald
Westphal, Dr. med. S., Rehabilitationszentrum, Universitdtsmedizin Greifswald
Zwingenberg, Dr. med. S., Orthopédie, Universitatsklinik Dresden

Bauerfeind AG, Zeulenroda-Triebes
Gesundheitszentrum Greifswald
KCI, Wiesbaden

LEQ Pharma GmbH, Neu-Isenburg
Liebau Orthopddietechnik GmbH, Rostock
Medi GmbH & Co. KG, Bayreuth
MTR, Rostock

OT aktiv GmbH, Greifswald

Otto Bock, Duderstadt

Sanofi Aventis, Frankfurt

Smith & Nephew GmbH, Hamburg
Stryker GmbH & Co KG, Duisburg
Zimmer Biomet GmbH, Freiburg

&

Eine Liste mit der Hohe der
Zuwendungen der Spon-
soren hangt vor Ort aus.
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Vortrdge

Praxis

Info

Organisation

Anmeldung

Gebihr

Zertifizierung

Clubhaus Yachtclub Wieck
Yachtweg 4
17493 Greifswald

Greifswalder Bodden
Strandbad Eldena
Freizeitbad

www.medizin.uni-greifswald.de/unfallch/
- Veranstaltungen -

Sportérztebund M/V

Dr. Wilhelm Lange

Knud- Rasmussen- Strasse 53
D-17493 Greifswald

Email: fortbildung-greifswald@gmx.de

250,- Euro
200,- Euro flir Mitglieder des Sportérztebundes

Veranstaltung gemas dem neuen Cirruculum.
Anerkannt werden Wochenendkurs mit Sport-
medizin (Seminare (iber 8 h) und Sportmedizi-
nische Aspekte des Sports (Sport tiber 8 h)

16 Weiterbildungspunkte der AeK M/V sind
beantragt.

10. Maritimes Symposium

der Sportmedizin
24. - 26. August 2018

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. med. J6rn Lange
Dr. med. Thomas Nowotny
Dr. med. Denis Giimbel

Universitatsmedizin



FREITAG, 24. AUGUST 2018

BegriiBung — Axel Ekkernkamp / Jorn Lange / Thomas Nowotny

14.00 - 15.00 Uhr

15.00 - 17.00 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr

18.00 - 18.20 Uhr

18.20 - 18.50 Uhr

18.50 - 19.10 Uhr

19.10 - 19.30 Uhr

19.30 - 19.45 Uhr

19.45-20.15 Uhr

20.15-20.30 Uhr

20.15-20.30 Uhr

20.30 - 20.45 Uhr

20.45 - 21.00 Uhr

21.00 - 21.45 Uhr

Einteilung der Gruppen

Segeln - Theorie: Materialkunde, Segelkunde
Prévention von Verletzungen beim Segelsport
Thomas Nowotny

Praxis: Seenotrettung in Vorpommern/ Greifswald
Kardiopulmonale Reanimation beim Ertrinkungsunfall
Hardy Edinger, Stephan Miiller-Botz

Handverletzungen beim Sportler
Markus Krechting

Erndhrungsmythen im Sport
Thomas Dabers

Segeln fiir Sportler mit Handicaps

Klassifizierungen im Behindertensport
Rolf Kaiser

Vorstellung Landesleistungszentrum
Behindertensport
Marcus Riechert, Jenns Golzow

Sportassoziierte Verletzungen von Schadel und HWS
Steffen Fleck

Therapiestrategien bei Schultereckgelenks-
instabilitaten des Sportlers
Natascha Kraus

Sport bei Osteoporose
Susanne Westphal

Trainingsvorbereitung Langstrecken-
schwimmen
Richard Kasch

Laufanalyse/ Moglichkeit der Verletzungsprophylaxe
Wolfgang Losch

Praktische Ubungen am Kniemodell
Meniskusrefixation
Vordere Kreuzbandplastik

SAMSTAG, 25. AUGUST 2018

08.00 - 09.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

12.00 - 13.00 Uhr

13.00 - 13.30 Uhr

13.30 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.20 Uhr

14.20 - 14.40 Uhr

14.40 - 15.00 Uhr

15.00 - 15.10 Uhr

15.10 - 15.30 Uhr

Verletzungsformen beim Volleyball

Tauchen

Theorie: Verletzungen, erste drztliche HilfsmaBnahmen
Praxis: Material, Sicherheit

Mathias Hélzl

Segeln

Theorie: Wetterkunde, Notmandver, arztliche MaBnahmen
Praxis: Ausgewahlte Mangver

Thomas Nowotny

Rudern

Theorie: Verletzungsrisiken, Vorbeugung
Praktische Demonstrationen

Silke Hohagen

Surfen/ Katamaran

Theorie: Pravention von Surfverletzungen
Praktische Demonstrationen

Markus Krechting

Mittagspause

Sport nach Wirbelsaulenoperationen
Thomas Barz

Klinik , Diagnostik und Therapie des Leistenbruches
beim Sportler
Jens Kriger

Hiiftprobleme beim Hockeysport
Volker Apell

Muskelverletzungen des Hiiftgelenkes
Jorg Schréder

Sport nach Endoprothetik
Uwe Pietzner

Ergebnisse passiver Bewegungstherapie nach operativ
versorgter Tibiakopffraktur
Stefan Zwingenberger

Therapie von Knieverletzungen beim Wasserport
Thomas Nowotny

15.30-16.00 Unhr

16.00 - 16.20 Unhr

16.20 - 16.40 Uhr

16.40 - 17.00 Uhr

17.00 - 17.15 Uhr

17.15-17.30 Uhr

17.30 - 17.45 Uhr

17.45-18.00 Uhr

18.00-19.00 Unhr

Therapie von Knorpelschaden beim Sportler
Jorn Lange

Wassersport bei Kindern und Jugendlichen
Anja Lange

Typische Sportverletzungen bei Kindern
Hendrik VoBschulte

Versorgungsrealitdt und Diskrepanzen bzgl. der
Heilmittelversorgung im ambulanten Bereich
Sven Barthel

Akutbehandlung des Tauchunfalls
Mathias Hélzl

Verletzungen beim Wind- und Kitesurfen
Markus Krechting

Der Sporttraumatologische Notfall
Denis Glimbel

Trainingsablauf einer Ruderstunde zur Prévention
von Herz-Kreislauferkrankungen
Silke Hohagen

Praktische Ubungen am Schultermodell
Rotatorenmanschettenrekonstruktion
Labrumrefixation

SONNTAG, 26. AUGUST 2018

09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

Segeln

Theorie: Navigation

Praxis: Praktische Demonstration
Thomas Nowotny

Tauchen

Theorie: Physikalische Gesetze
Praxis: Tauchgédnge

Mathias Holzl

Surfen/ Katamaran

Theorie: Sportliche Aspekte des Surfens
Praxis: Material, Sicherheit

Markus Krechting

PROGRAMM



